Protocolo para enfrentamento
da Covid-19 durante o
PinCade 2022




I Introdugao

Desde fevereiro de 2020, o mundo vivencia um modo de vida diferente do que estava
acostumado e, consequentemente, houve também a transformacdao do desenvolvimento do
trabalho. Quase dois anos apds o inicio da pandemia causada pelo coronavirus (SARS-CoV-2), os
paises enfrentam os desafios de lidar com a nova variante Omicron, com alto potencial de
transmissao.

O Conselho Administrativo de Defesa Econdmica - Cade tem adotado uma série de medidas,
tanto para prevenir a disseminacdo da doenca e proteger a saude de seus colaboradores, quanto
para garantir a continuidade do servico prestado a sociedade, o que inclui a realizagdo de
eventos e de capacitacdes considerados essenciais para a disseminacdo da cultura da
concorréncia em ambito nacional e internacional.

O cendrio atual da pandemia Covid-19 no Distrito Federal considera a condicdo de transmissao
comunitaria do virus, cujas possibilidades de contagio estdo ampliadas. Sendo assim, tragar um
protocolo de resposta é fundamental para uma conducdo eficiente das intervencdes
necessarias diante das ocorréncias que possam vir a acontecer durante a realizacdo da 412
edicdo do PinCade.

. Objetivos

Este documento tem o objetivo de orientar e apoiar a atuagdo dos gestores do Cade e dos
Pincadistas para responder adequadamente as ocorréncias causadas pelo virus Sars-CoV-2 e a
outros eventos que possam afetar a realizagdo do Programa de Intercambio do Cade, a ser
realizado entre os dias 24 de janeiro e 18 de fevereiro de 2022, na sede do Cade, em Brasilia.

Os protocolos aqui sugeridos se baseiam em informagdes oficiais da Organizagdo Mundial de
Saude, do Ministério da Saude e da Secretaria de Saude do Distrito Federal e consideram a atual
situacdo sanitdria no Pais, especialmente, no Distrito Federal.

M. Informagodes gerais sobre a Covid-19

Com vistas a fornecer aos servidores do Cade que trabalhardo, direta ou indiretamente, com a
realizacdo do PinCade e aos intercambistas novas informacées sobre medidas de contencdo e
prevencao a Covid-19, apresentamos, de forma compilada, as orienta¢des atualizadas que
entendemos essenciais para a manuteng¢do de um ambiente institucional seguro e sauddvel, no
ambito do Cade, durante a realiza¢do do evento.

Forma de transmissao

De acordo com as evidéncias mais atuais, o SARS-CoV-2, da mesma forma que outros virus
respiratorios, é transmitido principalmente por trés modos: contato, goticulas ou por aerossol.

e Atransmissdo por contato é a transmissdo da infec¢do por meio do contato direto com
uma pessoa infectada (por exemplo, durante um aperto de mao seguido do toque nos
olhos, nariz ou boca), ou com objetos e superficies contaminados (fomites).

e A transmissdo por goticulas é a transmissdo da infec¢do por meio da exposicdo a
goticulas respiratérias expelidas, contendo virus, por uma pessoa infectada quando ela




tosse ou espirra, principalmente quando ela se encontra a menos de 1 metro de
distancia da outra.

e A transmissdo por aerossol é a transmissdo da infec¢do por meio de goticulas
respiratdrias menores (aerossoéis) contendo virus e que podem permanecer suspensas
no ar, serem levadas por distancias maiores que 1 metro e por periodos mais longos
(geralmente horas).

Assim, recomenda-se a permanéncia em lugares abertos e bem arejados, mantido o nivel
indicado de distanciamento social, o uso de mdscara facial com caracteristicas protetivas e os
cuidados de higiene.

Sintomas

A infeccdo pelo SARS-CoV-2 pode variar de casos assintomdaticos e manifestacdes clinicas leves,
até quadros moderados, graves e criticos, sendo necessaria atencdo especial aos sinais e
sintomas que indicam piora do quadro clinico que exijam a hospitalizacdo do paciente. De forma
geral, os casos podem ser classificados em:

e (Caso assintomadtico: caracterizado por teste laboratorial positivo para covid-19 e
auséncia de sintomas.

e Caso leve: caracterizado a partir da presenca de sintomas ndo especificos, como tosse,
dor de garganta ou coriza, seguido ou ndo de anosmia, ageusia, diarreia, dor abdominal,
febre, calafrios, mialgia, fadiga e/ou cefaleia.

e Caso moderado: os sintomas mais frequentes podem incluir desde sinais leves da
doenga, como tosse persistente e febre persistente didria, até sinais de piora
progressiva de outro sintoma relacionado a covid-19 (adinamia, prostragdo, hiporexia,
diarreia), além da presenga de pneumonia sem sinais ou sintomas de gravidade.

e Caso grave: considera-se a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (Sindrome Gripal que
apresente dispneia/desconforto respiratério ou pressdo persistente no tdrax ou
saturagao de oxigénio menor que 95% em ar ambiente ou coloragdo azulada de labios
ou rosto).

e Caso critico: os principais sintomas sdo sepse, sindrome do desconforto respiratério
agudo, sindrome do desconforto respiratério agudo, insuficiéncia respiratéria grave,
disfuncdo de multiplos érgaos, pneumonia grave, necessidade de suporte respiratorio e
internagdes em unidades de terapia intensiva.

Periodo de isolamento




COVID-19:

novas regras para
quarentena

O Ministério da Sadde reduziu o tempo de
isolamento para pessoas com sintomas de Covid.
Confira!

9 DIAS DE ISOLAMENTO

A pessoa podera sair do isolamento depois de 5 dias se:

* Ndo apresentar sintomas respiratérios como
tosse e congestdo nasal.

* Estiver, pelo menos, 24h sem febre e sem usar
medicamento antitérmico.

* Fizer o teste PCR e o resultado for negativo.

SE O RESULTADO FOR POSIVITO?

SE NAO FIZER O TESTE PCR?
7 DIAS DE ISOLAMENTO

A pessoa poderd deixar o isolamento depois de 7 dias,
sem fazer o teste, se:

* Ndo apresentar sintomas respiratérios
como tosse e congestdio nasal.

* Estiver, pelo menos, 24h sem febre
e sem usar medicamento antitérmico.

Apds o sétimo dia, se a pessoa ainda tiver sintomas,
devera ficar isolada até completar 10 dias.

I
10 DIAS DE ISOLAMENTO

A pessoa sé poderd deixar o isolamento depois de 10 dias se:

* Ndo apresentar sintomas respiratorios
como tosse e congestdo nasal.

e Estiver, pelo menos, 24h sem febre
e sem usar medicamento antitérmico.

Evite aglomeragdes e continue atento das
medidas de prevencgdo.

O que voceé faz, faz diferenca!

Pra vocé! Pra todo mundo!

#CadeContraCovid



V.

Riscos e agdes mitigadoras

Para identificar e tratar os principais riscos relacionados a ocorréncia de Covid, optou-se por

agrupar e gerenciar os riscos em quatro categorias distintas.

Riscos

‘ AgOes mitigadoras

Palestrantes que virdo de outros estados

positivo para Covid-19

Sintomas compativeis com a
Covid-19

>
>

>

Voos atrasados ou > Palestras remanejadas para o periodo da tarde, caso
cancelados o palestrante consiga chegar a sede do Cade a tempo;
» Palestras em formato virtual;
> Servidor do Cade ministrar a palestra, se houver
impossibilidade do palestrante por questées de
logistica.
Impossibilidade de > Palestras em formato virtual, caso o palestrante
comparecimento por doenga esteja em boas condicGes de saude;
ou em virtude de diagnéstico > Servidor do Cade ministrar a palestra, se houver

impossibilidade do palestrante por questdes de
saude.

Isolamento em quartos separados;

Orientacdo para que os estudantes realizem teste
para deteccdo de Covid, por conta prépria;
Comunicacdo ao ponto de contato no Cade e as
pessoas com que teve contato direto e indireto sobre
a suspeita;

Participagado virtual nos eventos;

Observagao dos demais protocolos constantes do
Guia de Orientagdo e Prevencdo: Covid-19.

Resultado  positivo  para
Covid-19 durante a
realiza¢do do PinCade

Y VY

>

Isolamento em quartos separados;

Participagado virtual nos eventos;

Comunicag¢do ao ponto de contato no Cade e as
pessoas com que teve contato direto e indireto sobre
a suspeita;

Comunicacdo imediata aos familiares indicados por
ele no cartdo de saude;

Prorrogacdo da reserva no hotel, caso necessite ficar
em Brasilia além do prazo previsto inicialmente, em
decorréncia do periodo de isolamento;

Observacao dos demais protocolos constantes do
Guia de Orientac¢ado e Prevencao: Covid-19.

Servidores do Cade envolvidos na realizacao do evento

Sintomas compativeis com a
Covid-19

>

Comunicacdo aos organizadores do evento, a Cgesp e
as pessoas com que teve contato direto e indireto
sobre a suspeita;

Orientacdo para que os servidores realizem teste
para deteccdo de Covid, por conta propria;
Participagdo virtual nos eventos, se for palestrante ou
supervisor;

Convocagdo do substituto designado para
acompanhar o evento, conforme informado aos
organizadores do PinCade;




Observacdao dos demais protocolos constantes do
Guia de Orientagdo e Prevencdo: Covid-19.

Covid-19

sede do Cade

Resultado  positivo

durante

realizacdo do PinCade

para
a

Transmissdo de Covid-19 na

Comunicac¢do aos organizadores do evento, a Cgesp e
as pessoas com que teve contato direto e indireto
sobre a suspeita;

Participacdo virtual nos eventos, se for palestrante ou
supervisor;

Convocacdo do substituto designado para
acompanhar o evento, conforme informado aos
organizadores do PinCade;

Observacdao dos demais protocolos constantes do
Guia de Orientagdo e Prevencdo: Covid-19.

Fornecimento das mascaras PFF2 e alcool gel no
primeiro dia do evento;

Exigéncia de uso da mascara durante toda a
permanéncia na sede do Cade;

Respeito as demais orientacdes contidas Guia de
Orientagdo e Prevengdo: Covid-19.

palestras

Aglomeracdo de pessoas no
Plendrio do Cade durante as

Informagdes disponiveis na intranet sobre a
possibilidade de participacdo virtual no evento;
Exigéncia de uso da madscara durante toda a
permanéncia no Plendrio;

Respeito as demais orientagdes contidas no Guia de
Orientagdo e Prevencgdo: Covid-19.

Para mais informa¢des sobre o Guia de Orientagdo e Prevencdo: Covid-19, acesse
https://cdn.cade.gov.br/Intranet/2021/GUIA%20COVID-ATUALIZADO-14-04-2021-

v.%20final .pdf




